
AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit

Orga - 05.08.2018 - 5 Km Lauf

W

Kinder (weiblich) U10
1. 5605 Kate Fleur Salomon 2009 W TSV 1889 Geismar 0:27:07 5:25,3
2. 5606 Leni Brötsch 2009 W TSV 1889 Geismar 0:27:07 5:25,3

Kinder (weiblich) U12
1. 5604 Jil Rose Salomon 2007 W TSV 1889 Geismar 0:27:06 5:25,0

weibliche Jugend U14
1. 5582 Cecile Löber 2006 W TSV Retterode 0:21:37 4:19,2
2. 5595 Naima Muth 2006 W TV Hessisch Lichtenau 0:22:43 4:32,5
3. 5583 Lara Sophie Imdahl 2006 W TV Hessisch Lichtenau 0:28:05 5:36,9
4. 5603 Lena Winter 2005 W TSV 1889 Geismar 0:29:55 5:58,8

weibliche Jugend U16
1. 5664 Michelle Frost 2004 W TSV Retterode 0:24:26 4:53,0
2. 5587 Milena Klockmann 2004 W TV Hessisch Lichtenau 0:28:01 5:36,0
3. 5592 Kekona Schölzchen 2004 W LC Marathon Rotenburg 0:29:12 5:50,2

weibliche Jugend U18
1. 5602 Jolina Vaupel 2002 W TSV 1889 Geismar 0:21:10 4:13,8
2. 5601 Therese Kistner 2001 W TSV 1889 Geismar 0:31:37 6:19,2

weibliche Jugend U20
1. 5590 Leonie Kaminski 1999 W TSV Niederelsungen 0:27:57 5:35,2

Seniorinnen W30
1. 5591 Eva Illes 1988 W LG Vellmar 0:25:59 5:11,7
2. 5656 Miriam Frenke 1979 W 0:34:48 6:57,5
3. 5677 Stefanie Kuhn 1979 W BKK Wirtschaft & Finanzen 0:42:22 8:28,2

Seniorinnen W40
1. 5581 Sandra Barborseck 1970 W TV 03 Breitenbach 0:20:37 4:07,3
2. 5669 Ute Schauenburg 1976 W TSV Niederelsungen 0:24:00 4:47,8
3. 5600 Nicole Ramus 1971 W TSV 1889 Geismar 0:24:13 4:50,4
4. 5682 Tanja Gießler 1976 W LC Marathon Rotenburg 0:27:54 5:34,7
5. 5665 Ulrike Uhlemann 1974 W LC Marathon Rotenburg 0:28:57 5:47,3
6. 5666 Simone Wagner 1975 W LC Marathon Rotenburg 0:28:57 5:47,3
7. 5663 Annette Rodekurth 1974 W TV Hessisch Lichtenau 0:32:04 6:24,8
8. 5598 Sandra Winter 1971 W 0:33:03 6:36,6
9. 5653 Christina Susdorf 1978 W LC Marathon Rotenburg 0:34:07 6:49,3

Seniorinnen W50
1. 5584 Eva Lassak 1959 W KSV Baunatal 0:26:08 5:13,4
2. 5658 Petra Gundlach 1965 W Kleinalmerode 0:28:34 5:42,6
3. 5688 Ruth Kranz-Löber 1967 W TSV Niederelsungen 0:28:51 5:46,1

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
4. 5662 Elke Schellenberg 1962 W LG Kaufungen 0:30:14 6:02,7
5. 5586 Heidi Helferich 1960 W GSV Eintracht Baunatal 0:30:46 6:09,1
6. 5607 Birgit Hertel 1961 W LC Marathon Rotenburg 0:37:41 7:32,1

Seniorinnen W60
1. 5652 Ingrid Meyer 1951 W LC Marathon Rotenburg 0:38:28 7:41,5
2. 5594 Ute Bickel 1956 W TSV Deute 0:42:48 8:33,5

M

Kinder (männlich) U12
1. 5651 Tom Susdorf 2007 M LC Marathon Rotenburg 0:25:51 5:10,1

männliche Jugend U14
1. 5585 Josua Engelhardt 2005 M LG Kaufungen 0:21:48 4:21,4
2. 5675 Sandro Glock 2006 M LG Kaufungen 0:21:49 4:21,6
3. 5657 Devlin Forciniti 2006 M TV Hessisch Lichtenau 0:22:41 4:32,1
4. 5597 Jonathan Schwalm 2006 M TSV Retterode 0:24:34 4:54,6
5. 5593 Nils Leffringhausen 2006 M TSV Breuna 0:32:33 6:30,4

männliche Jugend U16
1. 5683 Finn Gießler 2004 M LC Marathon Rotenburg 0:22:50 4:33,9
2. 5661 Florian Schnellhammer 2004 M TV Hessisch Lichtenau 0:24:44 4:56,6
3. 5678 Maurice Gautier 2004 M TSV Niederelsungen 0:24:54 4:58,7

männliche Jugend U18
1. 5689 Karl Löber 2001 M TSV Niederelsungen 0:19:53 3:58,5
2. 5660 Lennart Peter 2001 M TSV Niederelsungen 0:20:12 4:02,3
3. 5674 Timon Schneider 2001 M TSV Niederelsungen 0:20:35 4:06,9

männliche Jugend U20
1. 5673 René Persch 1999 M TSV Niederelsungen 0:18:56 3:47,0
2. 5681 Marian Gießler 2000 M LC Marathon Rotenburg 0:26:41 5:20,1

Männer
1. 5685 Lukas Gießler 1995 M TV Obersuhl 0:19:34 3:54,8
2. 5589 Nils Wolkonski 1997 M TSV Niederelsungen 0:20:02 4:00,3

Senioren M30
1. 5679 Martin Haller 1983 M HUK Coburg Versicherungen 0:30:05 6:00,9
2. 5588 Jens Decker 1979 M BKK Wirtschaft & Finanzen 0:39:06 7:49,0

Senioren M40
1. 5599 Dirk Winter 1970 M TSV 1889 Geismar 0:19:59 3:59,7
2. 5687 Markus Thonemann 1975 M Warburger SV 1884 0:21:37 4:19,3
3. 5596 Karsten Schwalm 1973 M TSV Retterode 0:25:03 5:00,5
4. 5676 Ralf Kubiak 1969 M Espenau 0:25:41 5:08,1
5. 5672 Markus Ihme 1971 M SC Schwarz-Weiß Zennern 0:26:22 5:16,3

29. Körler Volkslauf
Ergebnisliste AK 

2



AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit

Senioren M50
1. 5686 Jan Röper 1961 M KSV Baunatal 0:23:13 4:38,4
2. 5684 Uwe Schindewolf 1961 M Krösa-Maja Runners 0:23:55 4:46,9
3. 5668 Thomas Peuschel 1967 M TG Wehlheiden 0:24:32 4:54,2
4. 5659 Uwe Gundlach 1965 M Kleinalmerode 0:26:17 5:15,2
5. 5655 Peter Dingerkus 1961 M Warburger SV 1884 0:28:48 5:45,4
6. 5671 Andreas Fischer 1962 M 0:33:27 6:41,4

Senioren M60
1. 5680 Torsten Hatt 1952 M TSV Waldkappel 0:27:58 5:35,5
2. 5654 Hermann-Josef Scholz 1949 M Warburger SV 1884 0:28:59 5:47,6
3. 5667 Bernd Ziegler 1949 M LG Kaufungen 0:34:11 6:50,0
4. 5670 Ernst Stiehl 1949 M Witzenhausen 0:34:18 6:51,5

Senioren M70
1. 5580 Manfred Strobel 1940 M TV 03 Breitenbach 0:44:16 8:51,1

Orga - 05.08.2018 - 10 Km Lauf

W

weibliche Jugend U16
1. 9200 Vanessa Wyryma 2003 W TV Hessisch Lichtenau 0:46:41 4:40,0

weibliche Jugend U18
1. 9196 Sophie Rühling 2001 W TV Hessisch Lichtenau 0:56:20 5:37,9

Frauen
1. 9198 Lena Dumeier 1994 W SG 1898 Chattengau 0:55:01 5:30,0

Seniorinnen W30
1. 9206 Jennifer Möller 1988 W LG Vellmar 0:55:41 5:34,0
2. 9212 Stefanie Hengstmann 1987 W TV 08 Bergheim 1:04:37 6:27,6

Seniorinnen W40
1. 9207 Birgit Kurzhals 1970 W LG Vellmar 0:51:24 5:08,3
2. 9199 Anja Dumeier 1969 W SG 1898 Chattengau 0:54:35 5:27,4
3. 9218 Sandra Jäschke 1972 W LG Vellmar 0:54:53 5:29,3

Seniorinnen W50
1. 9203 Judith Heinzerling 1968 W LC Marathon Rotenburg 0:59:55 5:59,4
2. 9229 Simone Schmoll 1966 W Körle 1:00:05 6:00,4
3. 9216 Annette Czekalla 1967 W TSG Niederzwehren 1:04:05 6:24,4

Seniorinnen W60
1. 9221 Monika Giese 1956 W KSV Baunatal 0:56:37 5:39,6

M

männliche Jugend U16
1. 9204 Elijah Muth 2004 M TV Hessisch Lichtenau 0:43:17 4:19,6
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit

Männer
1. 9210 Till Krüger 1989 M HNA Lauf Geht's 0:43:55 4:23,4
2. 9226 Martin Böhme 1993 M Kirchhof 0:55:53 5:35,2

Senioren M30
1. 9223 Christian Rudatzki 1986 M 0:45:10 4:30,9
2. 9228 Timo Lohmann 1980 M Günsterode 0:53:50 5:22,9
3. 9225 Julian Lohmann 1987 M Günsterode 0:54:51 5:29,0

Senioren M40
1. 9217 Uwe Alheid 1969 M TSV Bründersen 0:40:43 4:04,2
2. 9201 Kai Dohnalek 1972 M LT Hofgeismar 0:45:00 4:29,9
3. 9231 Alexander Mix 1972 M LG Vellmar 0:45:06 4:30,5
4. 9227 Jörg Jakob 1973 M Günsterode 0:46:18 4:37,7
5. 9197 Reno Walter 1973 M KSV Baunatal 0:46:53 4:41,2
6. 9214 Mario Pflug 1971 M Oelshausen 0:50:52 5:05,1
7. 9215 Markus Jörn 1972 M TSG Fürstenhagen 0:51:30 5:08,9
8. 9209 Andre Jablonski 1975 M Warburger SV 1884 0:55:22 5:32,1
9. 9205 Gregor Muth 1972 M TV Hessisch Lichtenau 0:55:40 5:33,9

Senioren M50
1. 9224 Stefan Thölke 1966 M DOC Buben 0:45:51 4:35,0
2. 9222 Michael Flacke 1965 M TSV Rot-Weiß Körle 0:48:59 4:53,8
3. 9208 Andreas Thomas 1964 M 0:49:13 4:55,2
4. 9213 Klaus Pfeifer 1961 M SG 1898 Chattengau 0:49:47 4:58,6
5. 9232 Lothar Lämmerhirt 1962 M 0:50:06 5:00,5
6. 9219 Dieter Slama 1960 M LG Vellmar 0:51:17 5:07,6
7. 9220 Jens Nägel 1960 M TSV Rot-Weiß Körle 0:56:41 5:40,0
8. 9195 Rainer Lipphardt 1964 M Dittershausen 0:58:17 5:49,6

Senioren M60
1. 9202 Günter Kistner 1956 M TSV 1889 Geismar 0:47:44 4:46,3
2. 9211 Zbyslaw Kannchen 1955 M TG Wehlheiden 0:52:22 5:14,1
3. 9230 Günter Börner 1953 M FTSV Heckershausen 1:24:37 8:27,6

Orga - 05.08.2018 - 18,9 Km Lauf

W

Frauen
1. 10712 Martina Müller 1994 W TSV Niederelsungen 2:09:45 6:51,9

Seniorinnen W50
1. 10717 Ewa Szczeblewski 1963 W PSV Grün-Weiß Kassel 1:34:03 4:58,5

Seniorinnen W60
1. 10711 Heike Icke 1953 W KSV Baunatal 1:45:10 5:33,8

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit

M

männliche Jugend U18
1. 10728 Mattis Hüppe 2002 M TSV Niederelsungen 1:21:36 4:19,0

Senioren M30
1. 10716 Jan Lohrbach 1983 M FTSV Heckershausen 1:28:39 4:41,4
2. 10732 Daniel Alheid 1981 M Laufteam Wolfhagen 1:42:23 5:25,0

Senioren M40
1. 10731 Christian Stief 1971 M TG Wehlheiden 1:26:08 4:33,4
2. 10730 Michael Leck 1969 M Laufteam Wolfhagen 1:27:08 4:36,6
3. 10733 Florian Schwabe 1975 M Laufteam Wolfhagen 1:30:54 4:48,5
4. 10709 Michael Kotthaus 1976 M WVC Kassel 1:31:56 4:51,9
5. 10714 Marcel Löber 1978 M TSV Retterode 1:34:05 4:58,7
6. 10729 Thomas Hensmanns 1969 M KSV Baunatal 1:39:54 5:17,1
7. 10715 Ralf Grunewald 1972 M TV Hessisch Lichtenau 1:44:04 5:30,4

Senioren M50
1. 10735 Bernhard Coressel 1962 M Lokomotive Bergpark 1:31:27 4:50,3
2. 10719 Jochen Maurer 1963 M FTSV Heckershausen 1:35:34 5:03,3
3. 10713 Markus Rühling 1968 M TV Hessisch Lichtenau 1:36:21 5:05,8
4. 10708 Frank Hermenau 1965 M TG Wehlheiden 1:38:42 5:13,3
5. 10710 Stefan Schmeer 1968 M 1:38:55 5:14,0
6. 10727 Frank Schölzchen 1965 M LC Marathon Rotenburg 2:07:46 6:45,6

Senioren M60
1. 10718 Michael Jünemann 1955 M KSV Baunatal 1:53:56 6:01,7
2. 10734 Manfred Kurte 1954 M TV 03 Bergheim 1:54:35 6:03,7

Senioren M70
1. 10707 Horst Hilmes 1940 M TSV Heiligenrode 2:38:46 8:24,0

Bambini Lauf

W

Kinder (weiblich) U8
1. 671 Lena Hebebrand 2011 W TSV Heiligenrode 0:01:42 4:13,9
2. 676 Sina Gemmerich 2012 W KSV Baunatal 0:01:44 4:19,7
3. 661 Isabell Abel 2011 W TV Hessisch Lichtenau 0:01:46 4:23,8
4. 667 Nina Dedecke 2012 W TSV Heiligenrode 0:01:48 4:29,2
5. 665 Sophia Bierwirth 2011 W LG Vellmar 0:01:50 4:32,9
6. 670 June Adam 2011 W LG Kaufungen 0:01:50 4:34,5
7. 669 Nele Merkel 2011 W TSV Heiligenrode 0:01:51 4:35,1
8. 673 Emma Lattek 2011 W TSV Obervorschütz 0:01:55 4:46,6
9. 674 Lana Talmon 2011 W GSV Eintracht Baunatal 0:01:58 4:54,8
10. 677 Mali Werner 2012 W Körle 0:02:06 5:12,6
11. 678 Selina Muster 2012 W LC Marathon Rotenburg 0:02:06 5:13,7

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
12. 672 Isabell Roß 2013 W 0:02:06 5:13,9
13. 659 Marie Römhild 2012 W KSV Baunatal 0:02:16 5:38,8
14. 679 Antonia Muster 2012 W LC Marathon Rotenburg 0:02:20 5:47,9
15. 662 Melissa Abel 2013 W TV Hessisch Lichtenau 0:02:30 6:13,3

M

Kinder (männlich) U8
1. 668 Paul Dedecke 2011 M TSV Heiligenrode 0:01:24 3:30,0
2. 658 Elián Pierau 2011 M TSV Retterode 0:01:33 3:52,4
3. 675 Janne Heinemann 2012 M TSV Obervorschütz 0:01:33 3:52,5
4. 660 Lias Weichgrebe 2012 M LC Marathon Rotenburg 0:01:46 4:24,7
5. 664 Robin Schalles 2012 M LC Marathon Rotenburg 0:01:58 4:54,7
6. 666 Jan Dedecke 2013 M TSV Heiligenrode 0:02:02 5:03,8
7. 663 Rafael Schalles 2015 M LC Marathon Rotenburg 0:04:04 10:08,2

1000 m Lauf

W

Kinder (weiblich) U10
1. 2525 Lilly Kleimeyer 2009 W Guxhagen 0:04:20 4:19,2
2. 2502 Josefine Muster 2010 W Körle 0:04:36 4:35,5
3. 2499 Eileen Jenner 2009 W TSV 1889 Geismar 0:04:38 4:37,9
4. 2505 Tabea Siebert 2010 W FTSV Heckershausen 0:04:46 4:45,0
5. 2510 Mathilda Vesper 2010 W LC Marathon Rotenburg 0:04:46 4:45,5
6. 2527 Maria Nuhn 2009 W 0:04:46 4:45,9
7. 2497 Jada Köhler 2010 W TSV 1889 Geismar 0:04:47 4:46,2
8. 2498 Karla Simon 2010 W TSV 1889 Geismar 0:04:47 4:46,5
9. 2514 Jula Neuenhagen 2009 W TSV Heiligenrode 0:04:55 4:54,3
10. 2490 Sophia Schröder 2009 W Körle 0:05:30 5:29,4
11. 2515 Jolina Warula 2009 W Körle 0:05:39 5:38,2

Kinder (weiblich) U12
1. 2521 Olivia Kowala 2008 W KSV Baunatal 0:03:58 3:57,3
2. 2511 Emily Harms 2007 W LC Marathon Rotenburg 0:04:03 4:02,6
3. 2520 Giulia Weingarten 2008 W MTSV Helmarshausen 0:04:08 4:07,4
4. 2523 Mia Tach 2008 W LC Marathon Rotenburg 0:04:17 4:16,9
5. 2524 Lena Wenzel 2008 W TSV Wollrode 0:04:18 4:17,8
6. 2512 Nele Winning 2007 W TSV Niederelsungen 0:04:19 4:18,7
7. 2491 Leni Chalott Lindau 2008 W Mini Marathon 0:04:31 4:30,1
8. 2509 Adele Vesper 2008 W LC Marathon Rotenburg 0:04:43 4:42,9
9. 2508 Mia Werner 2008 W Körle 0:05:37 5:36,1

weibliche Jugend U14
1. 2513 Lena Fischer 2006 W TSV Niederelsungen 0:04:26 4:25,6

weibliche Jugend U16
1. 2507 Mai-Ann Brede 2004 W Ohne Verein 0:03:43 3:42,3

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
2. 2496 Michelle Frost 2004 W TSV Retterode 0:03:56 3:55,8

M

Kinder (männlich) U10
1. 2516 Paul Funke 2010 M TSV Niederelsungen 0:03:59 3:58,9
2. 2504 Mica Wildenhayn 2010 M TSV Breuna 0:04:04 4:03,1
3. 2494 Luca Kaiser 2010 M TSV Niederelsungen 0:04:04 4:03,7
4. 2522 Tom Stockmann 2009 M Körle 0:04:18 4:17,8
5. 2495 Noah Löhle 2010 M TSV Niederelsungen 0:04:31 4:30,3
6. 2526 Dustin Schneider 2010 M KSV Baunatal 0:04:42 4:41,3
7. 2489 Maximilian Römhild 2010 M KSV Baunatal 0:04:44 4:43,5

Kinder (männlich) U12
1. 2488 Maurin Kuntz 2008 M Körle 0:03:52 3:51,4
2. 2506 Noam Brede 2008 M KSV Baunatal 0:03:52 3:51,8
3. 2519 Ferdinand Sprafke 2008 M TSV Niederelsungen 0:03:55 3:54,2
4. 2493 Moritz Klockmann 2008 M TV Hessisch Lichtenau 0:04:05 4:04,1
5. 2501 Aron Orth 2008 M TSV Retterode 0:04:15 4:14,5
6. 2500 Marco Schwarz 2008 M TV Hessisch Lichtenau 0:04:52 4:51,4

männliche Jugend U14
1. 2503 Sandro Glock 2006 M LG Kaufungen 0:03:38 3:37,2
2. 2518 Elias Müller 2005 M TSV Niederelsungen 0:04:17 4:16,3
3. 2492 Till Schröder 2006 M Körle 0:05:01 5:00,2

männliche Jugend U16
1. 2517 Maurice Gautier 2004 M TSV Niederelsungen 0:03:30 3:29,3

5 km Lauf

W

Kinder (weiblich) U12
1. 5725 Theresa Offer 2007 W LC Marathon Rotenburg 0:26:03 5:12,5

weibliche Jugend U16
1. 5727 Vanessa Wyryma 2003 W TV Hessisch Lichtenau 0:22:29 4:29,6
2. 5734 Dorothea Wagner 2003 W TSV Breuna 0:25:02 5:00,2
3. 5744 Lea Lange 2003 W TSV Obervorschütz 0:25:57 5:11,2
4. 5753 Lea Uhlemann 2003 W LC Marathon Rotenburg 0:28:05 5:36,8

weibliche Jugend U18
1. 5701 Julia Brethauer 2002 W MT Melsungen 0:36:19 7:15,7

weibliche Jugend U20
1. 5708 Nina Voelckel 1999 W SC Meißner Eschwege 0:20:21 4:04,1

Frauen
1. 5767 Alena Herrmann 1991 W LG Reinhardswald 0:23:11 4:38,1
2. 5721 Alicia Engel 1995 W LG Vellmar 0:29:03 5:48,4
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
3. 5711 Julia Eichenberg 1992 W SC Meißner Eschwege 0:29:25 5:52,9
4. 5732 Celina Hagelgans 1998 W 0:34:17 6:51,2

Seniorinnen W30
1. 5692 Luise Zieba 1982 W MT Melsungen 0:21:06 4:13,0
2. 5730 Julia Schwabe 1985 W 0:23:42 4:44,2
3. 5702 Anne-Carin Maron 1982 W TV Hessisch Lichtenau 0:23:56 4:47,1
4. 5755 Marina Mey 1985 W LC Marathon Rotenburg 0:26:58 5:23,4

Seniorinnen W40
1. 5724 Marion Offer 1973 W LC Marathon Rotenburg 0:27:32 5:30,3
2. 5690 Nadine Dedecke 1977 W TSV Heiligenrode 0:32:59 6:35,7
3. 5736 Beate Dux 1969 W Heckershausen 0:36:25 7:16,9
4. 5764 Nadine Mohr 1977 W Taunusfighter Idstein 0:39:53 7:58,5

Seniorinnen W50
1. 5719 Martina Stück 1966 W Keiner 0:23:37 4:43,2
2. 5750 Sabine Bergmann 1966 W Immo Runners 0:27:27 5:29,2
3. 5742 Jutta Wagner 1962 W LG Kaufungen 0:27:37 5:31,3
4. 5720 Bettina Huth 1960 W LC Marathon Rotenburg 0:29:13 5:50,4
5. 5715 Gabriele Hermenau 1963 W TG Wehlheiden 0:29:41 5:56,0
6. 5738 Kerstin Dippel 1962 W MT Melsungen 0:31:15 6:14,8
7. 5728 Alison Franklin 1964 W 0:31:16 6:15,0
8. 5770 Rita Wefing 1966 W Laufteam Wolfhagen 0:32:09 6:25,7
9. 5746 Jutta Fehling 1966 W SC Meißner Eschwege 0:32:16 6:27,1
10. 5759 Maike Schulz 1961 W Tennisgemeinschaft im Flüsseviertel 0:36:32 7:18,2
11. 5757 Petra Kaiser 1965 W Run for Fun 0:36:36 7:19,1

Seniorinnen W60
1. 5747 Gerda Siegner 1956 W Tennisgemeinschaft im Flüsseviertel 0:36:31 7:18,1
2. 5760 Johanna Wenzel 1950 W Tennisgemeinschaft im Flüsseviertel 0:36:31 7:18,1

M

Kinder (männlich) U12
1. 5703 Laurenz Maron 2007 M TV Hessisch Lichtenau 0:23:06 4:37,0

männliche Jugend U14
1. 5713 Aaron Hermenau 2006 M PSV Grün-Weiß Kassel 0:23:33 4:42,5

männliche Jugend U16
1. 5695 Mathis Heinemann 2003 M TSV Obervorschütz 0:24:19 4:51,7
2. 5735 Maximilian Hartmann 2004 M MT Melsungen 0:24:37 4:55,3

männliche Jugend U20
1. 5731 Janosch Kuhn 1999 M 0:21:48 4:21,5

Männer
1. 5722 Florian Engel 1992 M LG Vellmar 0:17:41 3:32,1
2. 5763 Max Feger 1989 M MT Melsungen 0:19:18 3:51,5
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
3. 5765 Christian Zülch 1995 M RKV Athletics Bebra 0:23:50 4:45,9
4. 5733 Lars Hensel 1993 M TSV Breuna 0:24:38 4:55,5

Senioren M30
1. 5745 Andre Hildmann 1987 M Kassel 0:19:54 3:58,6
2. 5756 Marcus Mey 1980 M LC Marathon Rotenburg 0:21:57 4:23,2
3. 5762 Daniel Alheid 1981 M Laufteam Wolfhagen 0:22:30 4:29,8
4. 5691 Waldemar Schwarz 1980 M TV Hessisch Lichtenau 0:25:01 5:00,0
5. 5726 Manuel Allschinger 1979 M KSV Baunatal 0:29:40 5:55,9

Senioren M40
1. 5766 Hans-Gerrit Auel 1970 M SV Niedergrenzebach 0:20:27 4:05,2
2. 5699 Christian Rübig 1970 M LG Vellmar 0:23:45 4:44,8
3. 5768 Harald Bachmann 1971 M LF Friemen 0:23:57 4:47,2
4. 5694 Steffen Heinemann 1973 M TSV Obervorschütz 0:26:02 5:12,3
5. 5752 Andre Jablonski 1975 M Warburger SV 1884 0:26:44 5:20,6
6. 5751 Carsten Borchert 1974 M Immo Runners 0:33:12 6:38,2
7. 5754 Andreas Uhlemann 1969 M LC Marathon Rotenburg 0:35:03 7:00,4

Senioren M50
1. 5771 Herbert Wilke 1960 M LAG Wesertal 0:19:38 3:55,4
2. 5740 Andreas Illing 1966 M MT Melsungen 0:21:13 4:14,4
3. 5714 Thorsten Strack 1964 M Chasalla 0:21:45 4:20,8
4. 5706 Harald Theis 1964 M TSV Sachsenhausen 0:22:41 4:32,1
5. 5710 Dr. Joachim Bünger 1961 M TV Hessisch Lichtenau 0:23:37 4:43,2
6. 5700 Torsten Brethauer 1965 M TSG Fürstenhagen 0:26:52 5:22,2
7. 5743 Norbert Werner 1966 M PSV Grün-Weiß Kassel 0:27:41 5:32,0
8. 5758 Peter Schröder 1959 M Rot-Weiß Kassel 0:30:06 6:01,0
9. 5729 Hans Inderfurth 1963 M 0:30:38 6:07,4
10. 5769 Norbert Heinicke 1962 M Laufteam Wolfhagen 0:32:06 6:25,0
11. 5749 Lars Bergmann 1964 M Immo Runners 0:32:53 6:34,5
12. 5705 Thomas Steinkamp 1961 M LT Hofgeismar 0:37:57 7:35,3

Senioren M60
1. 5718 Helmut Osman 1958 M LG Vellmar 0:22:20 4:27,9
2. 5723 Herbert Engel 1955 M LG Kaufungen 0:23:35 4:42,8
3. 5737 Karl-Heinz Schneider 1953 M FTSV Heckershausen 0:25:09 5:01,7
4. 5741 Joachim Ossig 1953 M MT Melsungen 0:25:42 5:08,2
5. 5693 Hans-Jürgen Nowag 1950 M SG Hillerse 0:26:06 5:13,0
6. 5761 Roland Wenzel 1953 M RKC Kassel 0:26:15 5:14,8
7. 5709 Norbert Paar 1956 M FTSV Heckershausen 0:26:33 5:18,4
8. 5716 Achim Allschinger 1955 M Habichtswald 0:29:38 5:55,5

Senioren M70
1. 5704 Gerd Romahn 1942 M TSV Jahn Gensungen 0:29:19 5:51,7
2. 5698 Gerd Hofsommer 1948 M FTSV Heckershausen 0:33:10 6:37,8

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit

5 Km Walking/Nordic Walking

W

Seniorinnen W40
1. 5748 Sylvia Knülle 1972 W Walendy/Knülle 1:06:11 13:14,1

Seniorinnen W50
1. 5697 Petra Heußner 1966 W 0:40:17 8:03,2
2. 5696 Ulrike Wildenhayn 1967 W TSV Breuna 0:41:55 8:22,8
3. 5707 Ute Driever 1963 W 0:46:04 9:12,7

M

Senioren M40
1. 5717 Sascha Parotat-Kouril 1977 M LT Hofgeismar 0:43:38 8:43,4

Senioren M50
1. 5712 Rolf Werner 1965 M Burghasungen 0:37:22 7:28,2

10 km Lauf

W

weibliche Jugend U20
1. 9283 Mareike Hüther 1999 W CAMT-LÄUFT 1:11:20 7:07,9

Frauen
1. 9270 Cara Brede 1995 W Ungedanken 0:46:43 4:40,2
2. 9297 Deborah Engelhardt 1996 W Posaunenchor Kirchbauna 0:52:33 5:15,2
3. 9242 Sandra Nölker 1991 W SSC Vellmar 1:03:03 6:18,2
4. 9282 Anna Meißner-Praus 1993 W TSV Niedermeiser 1:11:20 7:07,9

Seniorinnen W30
1. 9235 Rebecca Gemmerich 1979 W Körle 0:54:52 5:29,1
2. 9294 Sabine Schultz 1980 W 0:56:04 5:36,3
3. 9253 Heidi Rudolf 1980 W LT Hofgeismar 0:58:41 5:52,0
4. 9255 Sarah Thalmayr 1988 W Kassel 1:02:50 6:16,9
5. 9256 Rebecca Thalmayr 1988 W Kassel 1:10:16 7:01,5

Seniorinnen W40
1. 9262 Sandra Barborseck 1970 W TV 03 Breitenbach 0:42:32 4:15,1
2. 9250 Martina Knobel 1969 W LT Hofgeismar 0:50:42 5:04,1
3. 9285 Nicole Hobein 1971 W TV Hessisch Lichtenau 0:51:47 5:10,6
4. 9260 Sonja Hartmann 1975 W MT Melsungen 1:03:38 6:21,7
5. 9288 Tanja Erbeck 1971 W TSV Rot-Weiß Körle 1:07:04 6:42,3
6. 9247 Sandra Stock 1975 W 1:10:13 7:01,2

Seniorinnen W50
1. 9298 Andrea Wenderoth 1965 W MT Melsungen 0:48:44 4:52,3
2. 9245 Ilona Hildmann 1964 W TV Hessisch Lichtenau 0:50:07 5:00,6

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
3. 9290 Heike Kabella 1967 W LG Vellmar 0:57:29 5:44,8
4. 9258 Karin Schlecht 1964 W TSV Obervorschütz 0:57:53 5:47,2
5. 9291 Sylvia Staib 1960 W Körle 1:01:39 6:09,8
6. 9287 Stephanie Schmoll 1968 W TSV Rot-Weiß Körle 1:07:26 6:44,5

Seniorinnen W60
1. 9238 Ursula Heidester 1958 W TV Hessisch Lichtenau 1:04:00 6:23,9

M

Männer
1. 9267 Dario Hördemann 1996 M KSV Baunatal 0:36:20 3:37,9

Senioren M30
1. 9292 Martin Herbold 1987 M TuSpo 1896 Borken 0:35:54 3:35,3
2. 9272 Johannes Schön 1985 M TG Wehlheiden 0:45:21 4:32,0
3. 9273 Alexander Wolf 1985 M Immo Runners 0:56:01 5:36,0
4. 9274 Alireza Niknam 1987 M Immo Runners 1:02:12 6:13,1

Senioren M40
1. 9233 Felix Kaiser 1976 M PSV Grün-Weiß Kassel 0:35:06 3:30,5
2. 9265 Gerhard Dux 1973 M FTSV Heckershausen 0:40:37 4:03,6
3. 9295 Jörg Hoffmann 1971 M TSV Obervorschütz 0:41:29 4:08,8
4. 9246 Marco Kramer 1974 M Tuspo Guxhagen 0:41:53 4:11,2
5. 9303 René Wildner 1970 M MT Melsungen 0:42:09 4:12,8
6. 9237 Boris Müller-Reinecke 1975 M TSV Niederelsungen 0:42:33 4:15,2
7. 9302 Carsten Werner 1973 M TSV Waldkappel 0:42:48 4:16,7
8. 9300 Thomas Volkwein 1973 M Vitos Okk 0:47:42 4:46,1
9. 9251 Frank Bonnet 1969 M LT Hofgeismar 0:50:38 5:03,7
10. 9284 Jens Schellhase 1971 M TSV Wichmannshausen 0:51:24 5:08,3
11. 9266 Thomas Ebert 1970 M Feuerwehr Röhrenfurth 0:51:52 5:11,1
12. 9269 Stefan Möller 1969 M SC Meißner Eschwege 0:51:58 5:11,7
13. 9301 Dirk Schreiber 1969 M TG Wehlheiden 0:53:42 5:22,1
14. 9293 Stephan Oppelt 1970 M Eintracht Frankfurt 0:54:21 5:26,0
15. 9236 Marcus Werner 1976 M Körle 0:54:32 5:27,1
16. 9239 Mario Gerhold 1970 M TSV Rot-Weiß Körle 0:55:30 5:32,9
17. 9277 Jens Schenkluhn 1975 M Feuerwehr Körle 0:57:34 5:45,3
18. 9279 Christian-Patrick Nuhn 1978 M Baunatal 1:01:22 6:08,1
19. 9243 Carsten Rausch 1969 M TG Wehlheiden 1:03:03 6:18,2

Senioren M50
1. 9252 Carsten Leck 1968 M Laufteam Wolfhagen 0:39:07 3:54,6
2. 9249 Burkhard Engel 1964 M LG Vellmar 0:39:54 3:59,3
3. 9261 Armin Hast 1968 M TV 03 Breitenbach 0:41:38 4:09,7
4. 9299 Friedhelm Knuth 1962 M MT Melsungen 0:46:21 4:38,0
5. 9271 Thomas Borchardt 1960 M Laufteam Wolfhagen 0:47:44 4:46,3
6. 9244 Karl-Peter Schröder 1959 M LG Kaufungen 0:47:45 4:46,4
7. 9263 Reiner Belz 1959 M TSV Jahn Gensungen 0:48:04 4:48,3

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
8. 9281 Michael Flacke 1965 M TSV Rot-Weiß Körle 0:48:21 4:50,0
9. 9248 Jürgen Fischbach 1964 M TV Hessisch Lichtenau 0:51:16 5:07,5
10. 9241 Lothar Bott-Michaelis 1963 M TSV05 Remsfeld 0:54:01 5:24,0
11. 9257 Michael Schlecht 1961 M TSV Obervorschütz 0:54:11 5:25,0
12. 9276 Jörg Scharf 1965 M KSV Baunatal 0:54:39 5:27,8
13. 9240 Karsten Müller 1968 M TSV Niederelsungen 0:54:52 5:29,1
14. 9268 Andreas Fehling 1959 M SC Meißner Eschwege 0:54:57 5:29,6
15. 9296 Michael Engelhardt 1965 M Posaunenchor Kirchbauna 0:58:03 5:48,2

Senioren M60
1. 9280 Wolfgang Franke 1956 M TSV Obervorschütz 0:45:44 4:34,3
2. 9234 Michael Wildenhayn 1958 M TSV Breuna 0:47:14 4:43,3
3. 9259 Peter Siebert 1956 M SC Neukirchen 0:53:12 5:19,1
4. 9286 Edgar Lins 1958 M SV Viktoria Unshausen 0:54:54 5:29,3
5. 9275 Stefan Siegner 1955 M SV Nordshausen 0:55:04 5:30,3
6. 9278 Wilfried Werner 1950 M Feuerwehr Körle 0:57:34 5:45,3
7. 9254 Fritz Koch 1953 M LT Hofgeismar 0:58:41 5:52,0

Senioren M70
1. 9289 Dieter Reich 1942 M FTSV Heckershausen 1:02:01 6:12,0
2. 9264 Heinrich Kaster 1948 M TSG Fürstenhagen 1:11:01 7:06,0

18,9 km Lauf

W

Seniorinnen W40
1. 10743 Silvia Peter 1971 W Laufteam Wolfhagen 1:47:37 5:41,6

Seniorinnen W50
1. 10721 Marion Brethauer 1967 W MT Melsungen 1:36:15 5:05,5
2. 10723 Anja Heidenbluth 1967 W KSV Baunatal 1:39:29 5:15,7
3. 10738 Eva Lassak 1959 W KSV Baunatal 1:47:49 5:42,2

M

Männer
1. 10725 Hannes Dieterich 1996 M LG Fuldatal 1:24:04 4:26,8

Senioren M30
1. 10748 Jörn Harland 1981 M SSC Hanau/Rodenbach 1:11:29 3:46,8
2. 10752 Stefan Zimmermann 1981 M Eisenach 1:15:30 3:59,6
3. 10747 Michael Schaier 1984 M MT Melsungen 1:23:06 4:23,7
4. 10757 Moritz Wiegand 1984 M MT Melsungen 1:36:35 5:06,5
5. 10749 Henning Ohlmer 1983 M 1:53:23 5:59,9
6. 10741 Andreas Walendy 1982 M SV Turbine Neubrandenburg 1:56:56 6:11,1

Senioren M40
1. 10746 Markus Thonemann 1975 M Warburger SV 1884 1:24:21 4:27,7
2. 10724 Andreas Kuntz 1976 M 1:30:36 4:47,5

29. Körler Volkslauf
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AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit Km Zeit
3. 10740 Christoph Jung 1970 M LG Vellmar 1:31:55 4:51,7
4. 10758 Carsten Wohlrab 1971 M Team Erdinger alkoholfrei 1:33:39 4:57,2
5. 10751 Heiko Wobig 1972 M TG Wehlheiden 1:36:42 5:06,9
6. 10750 Michael Mitkov 1973 M TV Hersfeld 1:43:28 5:28,4

Senioren M50
1. 10739 Timo Eschtruth 1968 M TV 03 Breitenbach 1:13:56 3:54,6
2. 10736 Timo Kuhrau 1960 M LG Kaufungen 1:18:57 4:10,6
3. 10754 Christof Landau 1965 M Karate Dojo Kassel 1:37:54 5:10,7
4. 10744 Peter Brede 1959 M Die Hermänner 1:46:12 5:37,1
5. 10720 Stephan Reese 1967 M 1:53:20 5:59,7
6. 10737 Reinhold Karnowka 1964 M Alpina Reisebüro 1:54:19 6:02,8
7. 10742 Dirk Heinzerling 1967 M LC Marathon Rotenburg 2:03:36 6:32,3

Senioren M60
1. 10726 Manfred Meyer 1958 M TuSpo 1896 Borken 1:33:01 4:55,2
2. 10756 Johannes Disselhorst 1954 M Oranje Boven 1:43:45 5:29,3
3. 10745 Wolfgang Eger 1958 M TSV Heiligenrode 1:43:55 5:29,8
4. 10755 Jürgen Henning 1953 M FTSV Heckershausen 1:51:43 5:54,6

Senioren M70
1. 10722 Werner Mutz 1948 M TuSpo 1896 Borken 1:41:05 5:20,8

Anzahl Teilnehmer: 370
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